
Catequesis Familiar

1

Sesión con padres / Sesión con niños

Formación del Catequista

◊ Conviene que repases los siguientes 
puntos del Compendio del Catecismo de 
la Iglesia Católica: 107-109.

◊ El Reino de Dios que anuncia Jesús está 
en medio de nosotros. El catequista 
está al servicio de ese Reino, con la 
misión de darlo a conocer, despertar 
a los dormidos y sacudirles de su 
modorra espiritual. Jesús habla a 
todos, no solo a quienes se interesan 
por Él: por eso, es preciso reavivar el 
afán apostólico que nos lleva a salir al 
encuentro de los demás para llevarlos 
al Señor.

La sesión con padres

A. Desde el cuaderno de actividades

Sugerimos que en la reunión se traten, si 
hay tiempo (los padres complementarán 
por su cuenta),  los siguientes puntos:

El catecismo al rescate

El catecismo Jesús es el Señor destaca una serie de 
puntos breves que son un resumen básico del contenido 
fundamental, las ideas más sencillas y claras que nos ayudan 
a entender nuestro día a día y los mejores caminos para 
relacionarnos con Dios y con el prójimo. Tus hijos ven estos 

puntos. Dale una vuelta a los comentarios que te sugerimos 
para preparar el terreno.

Con Jesucristo empieza en la tierra un mundo nuevo: 
el Reino de Dios.

1. ¿Cómo es el “mundo nuevo” que 
Jesucristo empieza en la tierra?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

El Reino de Dios está también en esta tierra, 
sin que haya que esperar a la resurrección. 
Bien es verdad que después se manifestará 
plenamente, en toda su gloria, y que aquí 
solo puede apreciarlo quien busca a Dios 
con un corazón puro:

“Dios quiere que todos se salven y 
lleguen al conocimiento de la verdad. 
El reino de Dios comienza en las 
personas que se dejan transformar por 
el amor de Dios. Según la experiencia 
de Jesús son sobre todo los pobres y los 
pequeños”.

YouCat, n. 89

14. Jesús nos trae el Reino de Dios
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Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Damos gracias a Dios porque ha querido 
llamarnos a formar parte de la Iglesia.

Para entrar en este Reino hay que seguir a Jesús, 
amando a Dios y a los demás como Él nos ha 
enseñado.

2. ¿Basta con estar bautizado para entrar en 
el Reino de los Cielos?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“Para entrar en él, es necesario acoger 
la palabra de Jesús: La palabra de Dios 
se compara a una semilla sembrada en 
el campo: los que escuchan con fe y se 
unen al pequeño rebaño de Cristo han 
acogido el Reino; después la semilla, 
por sí misma, germina y crece hasta el 
tiempo de la siega” 

Catecismo de la Iglesia Católica, n. 543

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Demostramos que amamos a Dios y a los demás 
cuando les escuchamos, compartimos nuestra alegría, 
sonreímos, les hacemos pequeños o grandes servicios.

Escena de la predicación de Jesús en la película “La Pasión”. 
Jesús explica cómo ha de amar el cristiano. Habla en 
arameo, la lengua que muy probablemente utilizaba en su 
predicación.

Las parábolas nos hablan de la presencia del Reino 
de Dios entre nosotros.

3. ¿Qué hace falta para entender las 
parábolas?

Jesús y la presencia del Reino en este 
mundo están en el corazón de las 
parábolas. Es preciso entrar en el Reino, 
es decir, hacerse discípulo de Cristo 

para conocer los Misterios del Reino de 
los Cielos. Para los que se sitúan “fuera”, 
la enseñanza de las parábolas es algo 
enigmático.

En estos 2 minutos de la película de Zefirelli, Jesús explica el 
Reino de los cielos con algunas parábolas.

Para responder con nota

El Catecismo de tus hijos contiene los siguientes textos. Pulsa 
sobre cada uno de ellos: te proporcionará información útil 
para explicárselo mejor.

Jesús inauguró el Reino de Dios en la tierra: Dios 
está con nosotros y con Él ha llegado la paz, la 
justicia, la verdad, la vida, el amor y la Salvación.

4 y 5. Si los hombres de hoy tuviéramos 
la oportunidad de oír a Jesús, ¿le 
escucharíamos?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

En tiempo de Jesús, muchos fueron a 
verle y oírle, pero ni todos acudieron, ni 
todos creyeron. Jesús sigue pasando a 
nuestro lado y qué bueno sería que nos 
encontremos entre los que se enteran.

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Puedes recordar a tus hijos que, en estos días, se 
fijen especialmente en la frase “venga a nosotros tu reino” 
cuando recen el Padrenuestro.
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Jesús explica con perfecta claridad quién será más 
importante en el Reino de los Cielos. Es muy bueno ver esta 
escena con los niños.

Jesús habló muchas veces del Reino de Dios 
utilizando parábolas. Las parábolas son narraciones 
que encierran bellas enseñanzas del mensaje de 
Jesús. Jesús explica a la gente, con ejemplos de la 
vida diaria, cómo les ama Dios y cuál es la forma de 
entrar en su Reino.

6. ¿Las parábolas eran acertijos?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Las parábolas son narraciones de Jesús, 
con ejemplos que eran familiares a quienes 
le escuchaban. Por medio de ellas invita al 
banquete del Reino, pero exige también 
una elección radical: para alcanzar el Reino, 
es necesario darlo todo; las palabras no 
bastan, hacen falta obras.

Predicación de Jesús en Jerusalén. ¿Por qué es que, siendo tan 
exigente, acudía tanta gente a escucharle?

 “El Reino se parece a un sembrador que esparce su 
semilla para que crezca”.

7. ¿A quién se refería Jesús cuando habla 
del grano sembrado ...?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

”(...) lo sembrado en buena tierra es 
el que oye la palabra y la entiende, 
y fructifica y produce el ciento, o el 
sesenta, o el treinta”. 

Mt 13, 19-23

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Que te expliquen la parábola del sembrador 
y cómo la entienden. ¿Qué quería enseñar Jesús? Podéis 
utilizar esta estupenda canción de Valiván.

“El Reino se parece a un grano de mostaza, que siendo 
la más pequeña de las semillas, se hace grande como 
un árbol” (Leer Mt 13, 31-32).

8. Pon las palabras “tierra”, “Cristo”, “gloria” y 
“Cielo” en su sitio:

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“La parábola alude evidentemente a la 
universalidad y crecimiento del Reino 
de Dios: la Iglesia, que acoge a todos los 
hombres de cualquier clase y condición 
y en todas las latitudes y tiempos se 
desarrolla constantemente, a pesar 
de las contrariedades, en virtud de la 
promesa y asistencias divinas”

Comentario de la Biblia de EUNSA a Mt 13, 
31-32

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Ver semillas de plantas que podamos tener en 
casa (una alubia, una lenteja son semillas) y comentar 
cómo crecen.
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 “El Reino es como un tesoro escondido en el campo. Un 
hombre, al encontrarlo, tiene tanta alegría que vende 
todo lo que tiene y va corriendo a comprar el campo” 
(Leer Mt 13, 44).

9.¿De qué tipo de tesoro nos habla Jesús 
en la parábola?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Tenemos un tesoro a nuestro alcance y 
podemos desenterrarlo, ... o dejarlo bajo 
tierra, con la simple decisión -o falta de 
decisión- de no hacer nada y ocuparnos 
en otras tareas que pueden parecer más 
apremiantes. Entre los papeles de un 
joven cristiano fallecido en accidente, 
encontraron esta jaculatoria personal: 
“Señor, ¡que me deje de tonterías!”.

Jesús también enseñaba que para entrar en el Reino 
de Dios hay que responder a su llamada: “Un hombre 
invitó a mucha gente a su fiesta, pero los invitados no 
quisieron acudir” (Leer Lc 14, 15-24).

10.¿A qué banquete crees que se refiere la 
parábola de Jesús?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

¡Ojo! El Señor no nos está invitando a 
un funeral, sino a una fiesta. La llamada 
que Dios dirige a cada uno es mejor 
que el premio de la lotería. A veces nos 
quedamos enzarzados en las pegas -me 
cuesta, estoy ocupado, no me apetece, ...- 
sin caer en la cuenta de recibimos mucho 
más de lo que damos. Ayuda a verlo así a 
quienes están a tu alrededor.

Comenta esta recomendación de “Para hacer en 
familia”:  Diles que escuchen la explicación - canción de la 

parábola, de esta excelente versión de VALIVaN. Casi seguro 
que luego querréis escuchar todas las pelis de esta genial 
productora familiar.

Un día, en Nazaret, después de leer lo que había 
escrito un profeta sobre la liberación y la Salvación 
prometidas, Jesús dijo: «Esta Escritura que acabáis de 
oír se ha cumplido hoy en mí» (Lc 4, 21).

11.¿Cómo reaccionaron los que oyeron a 
Jesús decir estas palabras?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“(...) admirados, sus paisanos le piden 
milagros y espectáculo; ante una 
mayor exigencia por parte de Jesús, 
los vecinos reaccionan con rechazo 
e intentan acabar con él; pero Jesús, 
misteriosamente, queda librado.

(...) Aquel «hoy» de Jesús se prolonga en 
la vida de la Iglesia y de cada cristiano. 
¿Quiénes son hoy en tu entorno los 
ciegos, los oprimidos y cautivos, los 
pobres? ¿Cómo puedes llevarles tú la 
liberación anunciada por Jesús?”.

La Biblia Joven, comentario a Lc 4, 16-30

Episodio de la predicación de Jesús en Nazaret.
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Para hacer en familia: Oración 

13. Reza con tus padres:

¡Señor, venga tu Reino!

Que es Reino de amor, de justicia, de 
vida y de paz.

Que no reinen en el mundo la mentira, 
el odio, la violencia, el egoísmo.

Que los cristianos, con nuestra vida, 
anunciemos que Tú ya reinas entre 
nosotros.

B. Otros apartados

¿Y si a mí no me cuadra?

 ¿Por qué la Iglesia, a lo largo de la historia, 
ha buscado aliarse a la riqueza y el poder 
en vez de seguir el mandato de Jesús de 
preferir a los pobres y marginados?

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Esta generalización es, a todas luces, 
excesiva. Aunque en algunas ocasiones la 
Iglesia haya merecido esta recriminación 
(por la que los últimos papas han pedido 
perdón), ninguna otra institución ha 
hecho, ni hace, un esfuerzo tan grande, tan 
universal, abnegado y generoso como el de 
los cristianos y la Iglesia, por atender a las 
necesidades y a los problemas del mundo.

En este vídeo de promoción de la ayuda a la Iglesia en España 
se mencionan algunos ejemplos de la labor que realiza en 
beneficio de las personas y de la sociedad.

______

Hay quienes piensan que la predicación de 
Jesús sobre el Reino de los Cielos ha sido 
degradada en la forma de llevarlo a cabo 
que ha desarrollado la Iglesia.

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

“Allí donde estuvo Jesús, el cielo tocó 
la tierra: Comenzaba el reino de Dios, 
un reino de paz y justicia. La Iglesia 
sirve a este reino de Dios. No es un fin 
en sí misma. Tiene que continuar lo 
que ha comenzado con Cristo. Debe 
actuar como lo haría Jesús. Continúa 
realizando los signos sagrados de Jesús 
(sacramentos). Transmite las palabras de 
Jesús. Por eso la Iglesia, con todas sus 
debilidades, es realmente un fragmento 
de cielo en la tierra”.

YouCat, n.125

______

Si la Iglesia es la semilla del Reino de Dios, 
¿cómo puede Dios consentir que haya en la 
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Iglesia gente mala?

Hemos sido creados como seres libres, y 
Dios respeta nuestra libertad. Tan es así que 
una de las parábolas, la del trigo y la cizaña, 
lo enseña de forma explícita (Mt 13, 24-30).

La conversación puede comenzar a partir del comentario de 
este libro de Asterix, que seguramente la mayoría habrá leído.

Para hacer familia :  Entre los dos

El texto multimedia dirigido a los padres 
dice esto (entre otras cosas):

Los casados que se quieren utilizan el 
posesivo “nuestro” en lugar del “mío”: mi 
tiempo, mi descanso, mi dinero, mis gustos, 
mi carácter ... ceden paso a nuestro tiempo, 
nuestro descanso, nuestros bienes, nuestros 
gustos, ... Incluso van más allá, porque 
olvidan el “yo” para ocuparse sólo del “tú”. 
¿Puedes decirlo de ti?

El vídeo de la canción “Vázquez Sounds - En mí, no en ti” 
pone de manifiesto el daño que hacen las actitudes egoístas 
en la familia.

________
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Sesión con niños

Además de la formación que reciben de 
sus padres -que es la más importante-, los 
niños participan también en la catequesis 
con sus pequeños colegas. Es un modo 
apropiado para que aprendan a vivir la 
fe en la comunidad cristiana, a la vez que 
lo hacen los demás. Así se refuerza y se 
complementa lo aprendido en el hogar.

 Tema

1. Comenzamos con una oración 
espontánea, en silencio, precedida de 
la Señal de la Cruz. 

2. Lee y explica el tema (lo que está en 
los cuadros sombreados: rojos, azules, 
verde y crema) resaltando qué son las 
parábolas.  El contenido incluye varios 
vídeos de Valiván y otros recursos 
audiovisuales que gustan mucho a 
los niños (y a los adultos).

◊ En el Reino de Dios, el Rey es 
Cristo. 

◊ Aquí en la tierra, los hombre 
trabajamos para hacerlo crecer. 
Las parábolas del sembrador, del 
banquete y del tesoro enseñan que 
lo verdaderamente importante se 
encuentra en esta misión. 

◊ El Reino de Dios culminará en el 
Cielo. Cristo vendrá con su gloria y 
su Reino no tendrá fin.

3. Actividad: leer desde el lugar de la 
Palabra alguna de las parábolas.

4. Actividad: que los niños expliquen el 
significado de cada parábola. Seguro 
que es interesante saber lo que han 
aprendido.

5. Celebración: 

◊ Explicar la fiesta de Cristo Rey y su 
significado en el año litúrgico, que 
empieza con el Adviento y termina 
con esta gran fiesta. El centro del 
año litúrgico es la Pascua.

6. Cada uno revisa el compromiso 
anterior y hace un nuevo 
compromiso: no poner excusas. 

7. Padrenuestro: en la oración que 
Jesús nos enseñó pedimos “Venga 
a nosotros tu Reino”. Que los niños 
intervengan diciendo qué es lo que 
eso significa.

8. Acabamos rezando juntos la oración 
final del tema, acompañada del 
Padrenuestro y el Avemaría.

Fuente utilizada: Guía Básica del Catecismo 
Jesús es el Señor.


