
 
- 55 -

Cuaderno  
Página 31

 
Terminamos el resumen del Antiguo 
Testamento a través de sus personajes: los 
profetas, que anuncian el cumplimiento de 

la promesa: vendrá el Mesías, el Ungido de Dios. 

En el cumplimiento de la promesa, la Virgen María jue-
ga un papel muy destacado. 

El Pueblo de Israel vivía esperando al Enviado de Dios.

“¡Cuántas veces desearíamos que Dios se mostrara 
más fuerte! Que actuara duramente, derrotara el 
mal y creara un mundo mejor. (...) Nosotros sufri-
mos por la paciencia de Dios. Y, no obstante, todos 
necesitamos su paciencia. El Dios, que se ha hecho 
cordero, nos dice que el mundo se salva por el 
Crucificado y no por los crucificadores. El mundo es 
redimido por la paciencia de Dios y destruido por 
la impaciencia de los hombres”.

Benedicto XVI, Homilía en el inicio del ministerio petrino,

 24.IV.2005
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Tanto amó Dios al mundo que nos dio a su Hijo para que 
tengamos Vida y permanezcamos unidos en una sola familia.

Tener Vida, con mayúscula, se puede asociar a 
conceptos elevados: llevar una calidad de vida, un 
estilo de vida, tener un objetivo en la vida y dar 
sentido a la vida. La felicidad se basa en que Cristo 
nos da la buena noticia de un Dios que nos ama 
y nos prepara una vida, en sentido pleno, para 
siempre.

Elabora una rápida lista de las sugerencias que recuerdes 
que has dado a tus hijos, de forma consciente o inconsciente, 
para que sean felices. Y de las que te das a ti mismo/misma. 
¿Dónde están tus prioridades?

• Recurso recomendado:   
Vídeo 7.1.  Escena de la película “La vida es 
bella”.

La película “La vida es bella” puede servir como alegoría 
del amor de Dios por su pueblo: una historia de amor en la 
que no faltan las dificultades, que al final son las que hacen 
crecer el amor y le dan un sentido pleno.

Dios eligió a María para ser la Madre de Jesús, el Mesías.

Las letanías lauretanas llaman a María nada menos 
que “Arca de la Alianza”: significa que dentro de 

ella (como la humanidad dentro del arca de Noé) 
está la Alianza de Dios (Jesús mismo, Hijo de Dios 
e hijo de María). Ella juega un papel de primer 
orden en el plan divino. 

Virgen Niña dormida, Francisco de Zurbarán, 1630-1635

Duerme en una pausa de la oración en que estaba usando el 
libro (¿la Biblia?), soñando quizá en la venida del Mesías. A 
la derecha, un cuenco de porcelana con tres flores: la rosa (el 
amor), la azucena (la pureza) y el clavel (la fidelidad). Sobre 
su cabeza, una luminosa aureola de cabecitas angélicas.

 
Para que algo se grabe en la memoria, 
primero hay que comprenderlo, repetirlo, 
ayudarse de imágenes, repasar los tér-
minos clave con frecuencia y de diversas 
formas. 
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Los profetas proclaman mensajes de parte 
de Dios, enseñan a vivir conforme a su Ley, 
corrigen, animan. Durante muchos siglos, 

acompañaron al pueblo. Su misión es necesaria y per-
manente, también hoy. 
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A veces estamos tristes porque pensamos que los demás no nos 
quieren o se han olvidado de nosotros. Esto le ocurría también 
al Pueblo de Israel. Creía que Dios se olvidaba de ellos, pues 
tardaba en cumplir sus promesas. Entonces dejaban de confiar 
en Él.

“La confianza en la divina providencia es la fe firme 
y viva en que Dios nos puede ayudar y lo hará. Que 
nos puede ayudar es evidente, porque es omnipo-
tente. Que nos ayudará es seguro, porque lo ha pro-
metido en muchos lugares de la Sagrada Escritura y 
es fiel a todas sus promesas”.

Santa Teresa de Calcuta

Es una foto impactante en un campo de concentración 
nazi. ¿Escuchó Dios a estas personas? Sí. En el caso de los 
prisioneros de Auschwitz, la fe cristiana enseña que Dios los 
escuchó como escuchó la voz de Cristo en la cruz.

Bueno sería que tus hijos conocieran algunas de las 
necesidades de la familia para que rezaran por ellas. 

Dios eligió a unos hombres, llamados Profetas, para recordar 
al Pueblo su promesa de Salvación. Los Profetas invitaban al 
Pueblo a creer en Dios y a vivir según la Ley que les dio. A veces 
denunciaban las injusticias. Pero siempre mantenían viva, en 
el Pueblo, la esperanza de que Dios cumpliría la promesa de 
enviarles al Salvador, al Mesías. Este mensaje despertaba la 
alegría y la confianza en Dios.

En su necesidad, Israel ofrecía sacrificios a Dios 

pidiendo su intervención. Los profetas hacían ver 
que Dios escucha a los que tienen un corazón 
puro.

Cuando reces con tus hijos, coméntales que Jesús escucha 
antes a quienes se esfuerzan por ser buenos (por seguir sus 
mandatos).

A través del profeta Ezequiel, el Señor promete al pueblo de 
Israel que, tras su destrucción, será restaurado: “infundiré 
mi espíritu en vosotros” (Ez 37, 14). Esta promesa tiene 
su cumplimiento pleno en Pentecostés, con la venida del 
Espíritu Santo. 

 
Presta atención a la viñeta n. 8. Los 
profetas nos enseñan a vivir como Dios 
quiere que vivamos: preocuparnos por 
los demás continuamente. No basta con 
intentar hacer el bien, también tenemos que ayudar a 
que los demás lo hagan. Los profetas actuales somos 
los cristianos. 
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Estudiar no es simplemente memorizar y 
leer… sino descubrir cuáles son las ideas 
principales, su orden, las relaciones entre 

ellas, las causas y consecuencias de los hechos, las 
semejanzas y diferencias.  

Había un pequeño grupo que vivía con la esperanza puesta 
del todo en el Señor. Ellos oraban con insistencia y decían: ¡Oh 
Dios! Ven en nuestra ayuda, rescátanos por tu amor.

La esperanza es una virtud que nos hace tener 
confianza y plena certeza de conseguir la vida 
eterna y los medios necesarios para alcanzarla. Esa 
confianza se manifiesta en el día a día, en saber 
que todo es para bien si amamos a Dios y que, 
aunque las cosas se pongan cuesta arriba, no 
pasa nada.

La esperanza es confianza en lo que Dios ha pro-
metido, aunque todavía no lo veamos. La espe-
ranza no es individualista, sino que lleva consigo 
la preocupación por las necesidades materiales 
y espirituales de los demás (sobre todo, por su 
salvación eterna). Quien atraviesa con una rosa un 
campo de batalla sin ocuparse de lo que ocurre a 
su alrededor, difícilmente puede llamarse cristiano 
(cfr. Encíclica Spe Salvi, n. 13).

• Recurso recomendado:   
Vídeo 7.2.  “Mi trozo de cielo”, de Roxana.

En la canción de Roxana, la letra explicita “sin ti no me 
quedo mi trozo de cielo”. Lo podemos interpretar en sentido 
cristiano: no aspiro a nada sin los que amo. 

Explica a tus hijos que el día que reciban la Primera 
Comunión, como consecuencia de haber recibido 
personalmente a Jesús, deberán preocuparse mucho más de 
los demás.

A este grupo (que los profetas llaman “el resto de Israel”) 
pertenecía María. Dios la eligió como Madre de Jesús, el 
Mesías, el Señor. En Ella se cumplió la promesa que Dios hizo a 
Israel: De este Pueblo nacerá el Salvador.

Un cristiano, una cristiana, forma parte del res-
to de Israel, es decir, de la “minoría” de los que 
siguen a Dios, incluso en un entorno adverso, 
de hostilidad o de indiferencia. ¿Miedo a ir a 
contracorriente? ¿a chocar con el ambiente? ¿a ser 
señalado con sonrisa burlona? Todo lo contrario: 
es señal de que vamos por el buen camino.

Seguro que habrá  una 
imagen de la Virgen en 
casa. Puedes enseñar 
a tus hijos a hacerle 
pequeñas ofrendas: un 
caramelo, unas chuches, 
una flor que arranque 
del jardín del vecino 
(… es broma :-).
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Detrás de las dos ideas principales hay una referencia 
a lo que en las Sagrada Escritura se llama “el resto de 
Israel”: los  que permanecen fieles al Señor a pesar de 
las dificultades. En la perseverancia juega un papel 
decisivo la oración, como se refleja en las viñetas n. 10 
y 12. 

¿Qué tal vamos avanzando con las pre-
guntas y respuestas? ¿Cuáles resultan más 
fáciles y cuáles más difíciles? 
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El estudio alimenta nuestra inteligencia, nos 
hace pensar, valorar, entender, comparar, 

asimilar, descubrir, aplicar. Su eficacia se comprueba 
cuando podemos comunicar bien lo aprendido.  

Toda la historia del Pueblo de Israel es una promesa de 
Salvación: «Desde mi infancia, oí en el seno de mi familia, 
cómo Tú, Señor, escogiste a Israel entre las naciones, 
a nuestros padres entre todos sus antepasados para 
ser tu heredad perpetua; y les cumpliste lo que habías 
prometido» (Est 4, 17).

En las misiones populares de antaño, los predica-
dores utilizaban versos muy simples con los que 
decían verdades profundas y definitivas. Una de 
esas coplas dice así: 

“La ciencia más acabada / es que el hombre en gra-
cia acabe. / Que al final de la jornada, / aquel que se 
salva, sabe; / y el que no, no sabe nada”.

Sería bueno preguntar de vez en cuando a tus hijos: “A ver, ¿qué 
es lo más importante?”. Las respuestas pueden empezar a ser 
interesantes: hacer caso a mamá, la muñeca, tener un detalle 
con los abuelos, mis amigas, … Poco a poco deberían acercarse 
a respuestas como “ir a Cielo”, “amar a Dios y a los demás” ... 

ORACIÓN: la reza toda la familia

¡Gracias, Padre! 
En María has 
cumplido tu 
promesa.

De la Virgen 
María nació 
Jesús, el Mesías, 
el Salvador, que 
nos lleva hasta 
Ti. Desde niños 
rezamos a María. 
Le decimos: 

¡Muéstranos a 
Jesús! ¡Guíanos 
hacia Él! ¡Enséña-
nos a conocerlo y 
a amarlo! Ruega 
por nosotros, San-
ta Madre de Dios.

Dificultades típicas de adultos

Los valores morales han cambiado. Lo que antes estaba muy 
mal visto y se consideraba pecado, ahora se ve como algo 
normal. La Iglesia parece que no se da cuenta y no hace más 
que perder seguidores.

Los valores morales objetivos en sí no han cambia-
do –derecho a la vida, libertad religiosa, libertad 
de expresión, etc.-. Otra cuestión es que hayan sido 
reconocidos o no, interpretados de una manera u 
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otra, por la cultura dominante en distintas épocas 
o lugares, que derivan en lo “políticamente co-
rrecto”. En un contexto de crisis de valores, como 
el actual, la interpretación de la moral se vuelve 
subjetivista y relativista.

• Recurso recomendado para los adultos:  
Vídeo 7.3.Dictadura del relativismo. Homilía 
del cardenal Joseph Ratzinger. 

En el ámbito intelectual, tanto menos en el religioso, nadie 
ha podido contradecir la crítica al relativismo hecha por el 
Papa Benedicto XVI. Este vídeo, muy breve, es una muestra 
de clarividencia que ofrece seguridad a los creyentes y a las 
personas rectas.

 
El relato resume la historia de Jonás, 
modelo de profeta. Tu hijo, tu hija, segura-
mente querrá saber más cosas sobre esta 
historia.

El compromiso de la semana recuerda que podemos 
rezar con oraciones muy breves. ¿Qué otras viñetas nos 
animan a rezar? 


